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表格 C1901(c) 幼兒暫托服務   幼兒生活習慣資料 

檔案編號：                   

 

深水埗區議會保良局石硤尾社區服務中心 

幼兒暫托服務 
 

幼兒生活習慣資料  

 
幼兒姓名：                                  性別 / 年齡：                   

 
1. 健康狀況 

 一般健康狀況： 正常 / 體弱 

 常患 / 易患的疾病：                                                      

 以前曾患較特別 / 嚴重的疾病：                                            

 現時所患的疾病：                                                           

 現時服葯資料：                                                            

                                                                              

 

2. 飲食習慣 

 每餐進食的份量：                                                           

 特別喜愛 / 不喜愛之食物：                                                  

 有敏感反應的食物：                                                     

 自行進食 / 需成人餵食 / 需協助 

 
3. 睡眠習慣 

慣性日間睡眠時間 

 特別睡眠習慣：                  

 
4. 如廁習慣 

 自行如廁 / 使用尿片尿片尺碼：             

 平均大便次數：                  

 其他有關如廁習慣之資料：               

 
5. 行為及情緒模式 

 一般情緒狀態：  穩定 / 激動 / 緊張 / 經常哭鬧 / 沉靜 / 會發脾氣            

其他請註明：                  

 
家長／監護人簽署：                       

        家長／監護人姓名：                

日期：                          

負責同事：                          

 


